
Schiedsrichter:innen-
und Regel-Briefing

Berliner Hockey-Trophy 2025



Ablauf

• Allgemeines
» Meine Rolle als Schiedsrichter:in
» Turnierleitung
» Vor, während und nach dem Spiel

• Regel-Infos
• Zeit für Fragen



Allgemeines: Meine Rolle
als Schiedsrichter:in • 1
• Zu Beginn Deiner Ansetzungen: Bitte 15 Minuten

vor Deinem ersten Spiel bei der Turnierleitung melden!
• Wir spielen auf vier Feldern im Jahn-Sportpark

(Tournify-Link folgt mit den Ansetzungen!)
• Mitbringen:

» Kunstrasenschuhe
» Eine Pfeife
» (nach Möglichkeit) neon-pinkes Shirt
» (nach Möglichkeit) eine Stoppuhr

• Die Turnierleitung verteilt am Turniertag Pfeifen, Schiri-Shirts und Stopp-
uhren (sofern vorhanden). Stoppuhren am Tagesende bitte wieder abgeben!

• Den aktuellen Ansetzungsplan gibts bei der Turnierleitung bzw. in der 
App Tournify. Durch Ausfälle, weitere Schiris etc. kann es immer wieder zu 
Veränderungen kommen  Kontakt zu Turnierleitung bzw. Tournify



Allgemeines: Meine Rolle
als Schiedsrichter:in • 2
• Vor jedem Spiel, das du pfeifst, gilt: Mit Schiri-

Partner:in 5 Min. vor Anpfiff bei Turnierleitung sein.
• Bitte versucht dafür zu sorgen, dass die Teams die

Begrüßung aus Zeitgründen am Spielfeldrand machen 
während des vorherigen Spiels.

• Beide Team sollen sich sofort spielbereit machen. Die
Spielzeit wird zentral angepfiffen.

• Nach Abpfiff 2 Aufgaben:
» Spielball der Turnierleitung oder den

nachfolgenden Schiedsrichter:innen übergeben
» bei Turnierleitung Spielergebnis und Sieger melden



Während des Spiels:
Etwas Regel-Info • 1
Pfeifen nach DHB-Regeln, Ausnahmen: nächste Folie!
• Alle Spiele Samstag: 1× 12 Min.

Alle Spiele Sonntag: 1× 15 Min.
Die Turnierleitung pfeift alle Spiele zentral an und ab.

• Spielunterbrechungen sind bei Verletzung etc. möglich, 
allerdings nur ohne Zeitstopp!

• Pause zwischen den Spielen ist kurz: jeweils nur 3 Min.
• Spielfluss geht vor: Das Spiel laufen lassen, so selten wie möglich 

unterbrechen! Maßgabe für Entscheidungen:
» Bleibt das behinderte/gefoulte Team am Ball? Weiterspielen!
» Absicht oder deutlicher Nachteil für ballführendes Team  Pfiff!



Während des Spiels:
Etwas Regel-Info • 2
Wir spielen alle Spiele U8 und U10 ohne Strafecken!
• Unabsichtlicher Regelverstoß des verteidigenden

Teams im Kreis (z. B. Fuß)  Freischlag für Angriffs-
Team ca. 3 m  außerhalb des Schusskreises.

• Lange Ecken werden wie bekannt von der Mittellinie ausgeführt.
• Absichtlicher Regelverstoß des verteidigenden Teams im Kreis, der ein

Tor verhindert Penalty (angezeigt wie ein Siebenmeter)!
• Hinweis: Penaltys sind zeitintensiv! Bitte nur verhängen, wenn ein Tor

klar regelwidrig (durch Fuß etc.) verhindert wurde oder
Torschütz:innen beim Torschuss klar gefoult wurden!

Wir spielen auch ohne persönliche Strafen (grüne/gelbe/rote Karten).
• Verhalten sich Spieler:innen oder Betreuer:innen unsportlich, entscheidest 

Du als Schiri, ob Du das im Spiel mit dem Team klären kannst oder Du 
wendest Dich auf jeden Fall an die Schiri-Koordination bei der 
Turnierleitung! Wir nehmen das ernst und klären das!



Während des Spiels:
Penalty-Durchführung • 1
Klare  Aufgabenverteilung beider Schiris
• Vor Anpfiff signalisiert 2. Schiri dem 1. Schiri durch

z. B. gehobenen Arm, sobald für die Zeitnahme bereit!
• Zwei Aufgaben/Funktionen:

1. Schiri: Pfeift an und überwacht den Penalty
• pfeift den Penalty laut und deutlich mit langem Pfiff an,
• überwacht dessen regelkonforme Durchführung und
• entscheiden zu Beginn des Abpfiffs, ob der Ball in diesem 

Moment die Torlinie komplett überquert hat!
2. Schiri: Nimmt die Zeit und pfeift nach 8 Sekunden ab!

• steht während des Penaltys vorm Kreis mit dem Rücken zum Tor,
• überwacht die Penalty-Zeit (8 Sek.),
• starten die Penalty-Zeit, wenn 1. Schiri anpfeift
• pfeift vor allem laut und deutlich ab, wenn die 8 Sek. vorbei sind!



Während des Spiels:
Penalty-Durchführung • 2
• Beteiligt: 1 Person des angreifenden Teams gegen

1 Goalie des verteidigenden Teams
• Ausführung: Zu Beginn liegt der Ball 5 m mittig

außerhalb vom Schusskreis
• Der Rest beider Teams steht hinter der Mittellinie.
• Goalie berührt vor Anpfiff mit beiden Füßen die Torlinie.

Nach dem Anpfiff darf sich der Goalie überall aufhalten.
• Mit erstem Pfiff des 1. Schiris startet der Penalty, die angreifende Person

hat 8 Sek. Zeit, ein Tor zu erzielen.
• Begeht der Goalie einen Regelverstoß (z. B. Foul des Angreifers, ohne den 

Ball zu spielen; grober Stockschlag)  Siebenmeter
• Goalies dürfen beim Penalty den Ball absichtlich ins

Grundlinienaus spielen.



Während des Spiels:
Penalty-Durchführung • 3
Wann ist ein Penalty vorbei?
I. Wenn ein Tor erzielt wurde;
II. wenn ein Regelverstoss der angreifenden

Person vorliegt;
III. wenn der Ball das Spielfeld über Seiten-, Grund-

oder Torlinie verlässt;
IV. wenn die 8 Sek. beendet sind durch den Pfiff oder
V. wenn auf Siebenmeter entschieden wird.

Hinweis: Wird ein Siebenmeter verhängt, gilt die 8-Sekunden-Regel natürlich 
nicht mehr. Der Siebenmeter ist zeitnah (ca. 35 Sekunden nach dem Pfiff 
durch den Schiedsrichter) auszuführen.



Während des Spiels:
Penalty-Durchführung • 4
Nach Ablauf der 8-Sekunden-Penalty-Zeit
• Wird während der Penalty-Zeit kein Tor erzielt,

erfolgt Freischlag für abwehrendes Team.
• Wird im laufenden Spiel ein Penalty verhängt und wird

das Spiel während dieser Penalty-Ausführung zentral
abgepfiffen, ist der Penalty zu beenden. Unterbrechen eine oder beide 
beteiligte Personen den Penalty wegen dieses Pfiffes oder sind sie durch
ihn verwirrt, soll der Penalty wiederholt werden. Diese Entscheidung trifft 
alleine der Schiri, nicht die eventuell protestierenden Mannschafften!
Empfehlung: Im Zweifelsfall den Penalty wiederholen!



Während des Spiels:
Penalty-Durchführung • 5
Bei Unentschieden in Entscheidungsspielen entscheiden
Shoot-outs:
• Zügig benennt jedes Team 3 Schütz:innen und 1 Goalie.
• Jeder Penalty wird wie zuvor beschrieben durchgeführt.
• Die Turnierleitung versucht, bei Entscheidungsspielen

zusätzlich einen 3. Schiri bereitzustellen, der ausschließlich die Torlinie 
überwacht (ob bei Abpfiff Tor oder nicht)

• Das im Turnierspielplan erstgenannte Team beginnt den Shoot-out.
• Führt ein Team im 1. Durchgang (also im Verlauf der ersten 3 Penaltys) 

uneinholbar, ist das Shoot-out beendet und das führende Team gewinnt.
• Endet der 1. Durchgang unentschieden, beginnt das zweitgenannte Team 

und alle benannten Schütz:innen schießen nacheinander abwechselnd so 
lange, bis bei einer Paarung nur eines der beiden Teams getroffen hat.

• Das Team, das das Tor erzielt hat, gewinnt Shoot-outs und Partie.



Vielen Dank für Deine 
Aufmerksamkeit und
Dein Engagement bei der
Berliner Hockey-Trophy!
Viel Spaß beim Pfeifen!

Selbstverständlich sind wir im Vorfeld,
während des Turniers und auch danach
jederzeit für Regelfragen und andere
Anmerkungen bzw. Hinweise für Dich da!

Deine Dongin Han und
Andrej Oelze (von links nach rechts)
Tel.: 0176/24457024 (Andrej) ·
E-Mail: schiri@rotationhockey.de 


